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LISTA DE PERTENCES DA CRIANÇA

Rua das Missões Ultramarinas Portuguesas, N.º073, 2630-102 Arranhó
T. 219589134 | E. colegio@fcebi.org | www.fcebi.org

COLÉGIO 
JOSÉ ÁLVARO
VIDAL

NOTA: Todo o material deverá estar devidamente identificado com o primeiro e último nome da criança e ser entregue, em sala, no primeiro 
dia de frequência na Creche.

ANO LETIVO /2 0 2 4 2 0 2 5

1 ANO

2 Mudas de Roupa completas (roupa prática)
As mudas de roupa permanecem numa mochila na creche e 
serão enviadas para casa todos os finais de mês

1 Chucha com caixa
Será enviada para casa, todos os dias, para uma melhor 
higienização da mesma

1 Copo bebedouro (com tampa)
Será enviada para casa, todos os dias, para uma melhor 
higienização da mesma

2 Sacos reutilizáveis (sempre dentro da mochila)
Para colocar roupa suja

1 Jogo de lençóis de criança 
No final de cada semana será enviado para casa

1 Manta ou edredão de criança
Solicitado pelo educador quando necessário 
Enviado quinzenalmente para casa para higienização

1 Antipirético (embalagem
Embalagem selada com a indicação de nome e dosagem 
 

1 Pente ou Escova

1 Soro Fisiológico (embalagem)
Doses individuais 
 

1 Fraldas (pacote completo)
Sempre que necessário é solicitado reforço 
 

1 Conjunto de Toalhitas
Sempre que necessário é solicitado reforço 
 

1 Pomada
Sempre que necessário é solicitado reforço 
 

1 Conjunto de resguardos descartáveis/1 resguardo reutilizável
Sempre que necessário é solicitado reforço 
 

1 Termómetro Digital 
Embalagem selada




